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Feedback vidéo et débats d’idées pour générer 
des solutions tactiques en handball scolaire : 
une opportunité à quelles conditions ?



Contexte

Des résultats issus de 
mon travail de doctorat 

• Projet cantonal EduNUM (DFJC, 2018) 

• Intersection entre didactique, 
enseignement de l’EP et numérique 

Question centrale de la plus-value du FBV 
versus une grille d’observation en handball : 

➡ Dans les interactions élèves-
enseignants et le savoir 

➡ Dans les comportements moteurs en 
match



Éléments significatifs de la littérature
• Le FBV en EP est plébiscité (Potdevin et al., 2018) mais peu étudié dans l’enseignement des sports 

collectifs (Kermarrec et al., 2020)  

• Des résultats / effets contrastés (Casey et al., 2017 ; Roche et Rolland, 2019) 

• La place du numérique remise en question à l’école (Roche et Hagin, 2025) et pourtant … 

Le FBV peut soutenir la réflexion tactique (Harvey et Gittins, 2014) 

Le débat d’idées (DI) comme dispositif pour soutenir des comportements tactiques (Dériaz 

et al., 1998) : 

✓ Meilleure identification des points forts / faibles (Zerai, 2011) 

✓ Densité de la réflexion sur les prises de décision (Nachon et Musard, 2009) 

✓ Comportements prometteurs au niveau moteur (Zghibi et al., 2009)



Double ancrage théorique

Modèle de l’action conjointe en didactique (Schubauer-Leoni et al., 2007) 

➡Décrire et expliquer comment le savoir se construit selon le type de débat outillé  

Démarche technologique des pratiques physiques et artistiques 
(PPSA, Éloi et Uhlrich, 2011, 2024) 

➡Effets de l’appropriation de l’artefact par l’apprenant sur l’intervention de 
l’enseignant, l’élève et le savoir (Trouche, 2004)



Notre questionnement 

Caractérisation des débats d’idées avec FBV ou grille d’observation 
au regard du savoir tactique en jeu 

Rôle du dispositif numérique et non-numérique sur la performance des élèves dans le jeu 

Pour aujourd’hui : 

Quelles opportunités ? Et à quelles conditions ?



Méthodologie
• Séquence d’enseignement en handball de 10 semaines, orientée vers le jeu, dans 3 classes 

avec Dartfish Mobile (FBV) et 3 classes avec grille (élèves:12-13 ans) et deux enseignants  

• Chaque leçon comportait une phase de matchs avec Dartfish ou grille d’observation et DI : 
2’ 2’ à 4’ 2’ 1’ 2’ à 4’

Problématique du jour
Équipe 1 club A  

VS 
Équipe 1 club B

Discussions en club - 
retour des observateurs

Prise de décision par 
club

Équipe 2 club A 
VS 

Équipe 2 club B
-> x2 à x4

Tags vidéo / papier Utilisation des 
observations

Utilisation des 
observations Tags vidéo / papier …



Données 

• Récolte: vidéos plan large des leçon, audio des leçons, audio des DI, entretiens enseignants 
et élèves, observations ethnographiques

• Verbatim des DI: • Progrès moteurs dans le jeu: 



Quelles conditions pour apprendre ?
Temps long d’appropriation du FBV 

• 1/4 de toutes les verbalisations 
élèves dans les DI sont 
consacrées à l’usage  

• Tendance à la diminution assez 
faible en 10 semaines 

Évolution des verbalisations ELEVES à propos de l’usage



Quelles conditions pour apprendre ?
Temps long d’appropriation du FBV 

• Une diminution importante des 
verbalisations enseignants sur 
l’usage du FBV en fin de 
séquence -> à nuancer 

• Quasi absence d’interventions sur 
l’usage de la grille d’observation 

Évolution des verbalisations ENSEIGNANTS à propos de l’usage
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Les rôles de caméraman et « tagueur » : une responsabilité

Quelles conditions pour apprendre ?

Nécessité de former à la prise de vue, à la prise de tags 

Varier les rôles, élaborer un cadre pour les échanges



Quelles conditions pour apprendre ?
Exploiter des données : un apprentissage en soi

• Les images fournies par les tags 
accaparent 25% des échanges 
élèves dans les DI 

• L’analyse qualitative révèle que 
leur exploitation est 
majoritairement peu pertinente 

Évolution des verbalisations ELEVES sur les données 
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Quelles conditions pour apprendre ?
Exploiter des données : un accompagnement

• Globalement peu d’interventions 
pour soutenir le déchiffrage des 
élèves  

• Une posture basse quant au savoir 
à construire n’est peut-être pas à 
privilégier dans un 1er temps

Évolution des verbalisations ENSEIGNANTS sur les données 
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Dépasser les images pour commencer à apprendre

Quelles conditions pour apprendre ?

Un temps long pour 
décrypter les images

Dépasser le caractère 
« extraordinaire » de 
l’action en soutenant 
l’analyse (enseignant)



Quelles conditions pour apprendre ?
La vidéo, un levier pour progresser ?

• Des résultats d’actions 
sensiblement meilleur dans les 
équipes avec FBV 

• La vidéo (tags) permettrait de 
confronter des ressentis et des 
points de vue sur une action 
vécue 

Évolution des « tirs seul après passe » selon la condition
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Conclusion 
Toujours en construction …

๏ Le FBV accapare beaucoup l’attention des élèves: anticiper et construire avec eux l’usage, 
l’observation, l’analyse -> temps long à très long (Éloi et Uhlrich, 2024) 

๏Nécessité de didactiser l’outil numérique   

๏ La place de l’enseignant est donc prépondérante dans les contextes d’enseignement avec le 
numérique (Poggi et al., 2023) 

๏Perception mitigée des enseignants car poids important de l’outil numérique autant sur le plan 
didactique que pédagogique, mais continuent d’y percevoir un intérêt  

๏Trouver des stratégies pour que les élèves dépassent le côté « ludique »  

๏ La confrontation à la vidéo permettrait de favoriser des comportements tactiques attendus mais à 
court-terme 
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